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摘要：课程思政建设已经成为新时代推进育人理念和育人方式变革的

重大命题。本研究以阳江市第一职业技术学校旅游专业课程思政建设

为例，通过文献研究了解课程思政的内涵和宗旨，以《中国古典园林

之构景手法》思政课程教学设计为例，实践研究得到经验，促进本专

业的思政课程的改革步伐，培养具有家国情怀、人文素养、创新精神

实践能力、国际视野的高素质人才和德智体美劳全面发展的旅游人才。
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引言

中职学校的学生基本属于未成年人，正处于社会主义核心价值观

建立的关键时期，具有很强的可塑性。他们的理想信念和思想道德等

情况，直接关系到国家和民族的未来。加强和改进中等职业学校课程

思政工作，是适应中国特色社会主义发展的必然要求，对于培养高素

质劳动者和技术型人才、培养有担当、有责任感的时代新人，具有重

要意义。

一、课程思政的内涵

中等职业学校专业课程思政其实质是以专业课为媒介和载体，对

相关专业的学生进行思想政治教育。学生在具备职业道德、知识和技

能的基础上，拥有高尚的品质。这就需要教育实施者有目的、有计划、



有意识的对学生价值观实施影响，实现专业知识的传授、培养学生高

尚的品质，把他们培养成符合社会规范的、具有专业基础和技能的服

务型社会人才，做一名德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人。

二、中职旅游专业课展示融入思政元素的教学设计过程

（一）教学目标：

情感目标是要求学生懂得欣赏中国古典园林的构景手法的精妙，

园林工匠的巧夺天工，体悟工匠精神。以《中国古典园林之构景手法》

为例，展示融入思政元素的教学设计过程。

（二）元素分析:

1.深度挖掘了该内容蕴含的思政元素，以先进的教学内容为载体，

无痕融合思政元素，熏陶探索精神，启发辩证思维，厚植家国情怀。

2.巧设教学情境，熏陶探索精神：先进的课程教学内容是课程思

政的有效载体。本课程采用最新版教材，紧跟时事政治，贴合最新考

纲，为学生提供最好的辅导。创设摄影秀、微信表白墙，学生克服学

习障碍，言传身教，引导学生勇于探索，敢于创新。

3.正确对待主要矛盾，启发辩证思维：在区分八种构景手法过程

中，由于概念理解不够准确，容易导致混淆出现错误，教师创编一首

打油诗，破解教学重点。因此，要准备抓住主要矛盾，正确区分八种

构景手法的不同点。

4.增强民族自信，厚植家国情怀：中国园林是世界三大园林体系

之一，独树一帜，有自己独特的美学和艺术特点。体现人与自然的和



谐之美。学生在学习过程中学会欣赏中国古典园林，为导游讲解奠定

情感基础，对建造园林的工匠精神受到鼓舞，建立宣传中国园林艺术

中国传统文化的自信心，增强学生的民族自信和强国有我的家国情怀。

5.通常建议学生以思政元素的词语来命名小组。本次课小组合作

分 4个学习小组就是分别以“和谐”、“友善”、“富强”、“文明”

等四个中国社会主义核心价值观内容命名，目的是让学生每次上课都

能在不自觉的状态下领悟中国社会主义核心价值观内容。

（三）教学策略:

1.体验式教学方法，创设摄影秀、微信表白墙活动，学生在自主

学习和体验中感到轻松愉快、耳目一新，学生心理活动的展开和深入

更顺畅，能较好实现知识内化和深化。

2.自主探究法，对于中国古典园林的八种构景手法，学生不容易

概括、归纳 ，通过创新教学方式，通过看，听，说，做等发挥学生

主观能动性自主探究，改变传统课堂模式，学生从被动变为主动，做

到“做中学，学中做”。

3.小组合作法，重视集体主义教育，培养学生的团队合作能力，

构建和谐的同学关系，有利于实现教学目标。

4.信息化教学方法，搭建多维度交流平台，丰富了教学资源，开

阔学生的视野，提高了课堂的效率和质量，使得学生享受到更多高质

量的教育资源。

5.头脑风暴法，鼓励全员参与，集思广益，在解决问题时容易碰

撞出灵感，是活跃课堂气氛和提高学生参与的好方法。



本节课贯彻“立德树人”的目标开展教学，遵循布鲁姆的教学分

类法，结合旅游专业的特点，将内容划分为看图—感受中国古典园林

的构景手法，识图—理解中国古典园林的构景手法，解图—分析中国

古典园林的构景手法，构图—摄影秀展示中国古典园林构景手法，目

标层层升级，贴近生活，贴近实际，贴近学生，突破重点难点，实现

教学目标。

（四）教学反思：

1、亮点。落实“以德树人”，思政元素贯穿始终，思想引领行

动，充分发挥学生的主动性。教学方式信息化，创设多种教学情境，

满足个性化需求，实现更广更高质量的学习交流。

2、不足。学校目前还没配备 VR 学习资源，学习体验有所限制。

课堂以学生活动为主，课堂生成充满了无限可能性，这对于教师的课

堂指导和驾驭课堂提出了更高的要求。

三、实践经验总结

实践是检验真理的唯一标准，通过课程思政改革，将思政元素作

为兴奋点，点燃学生的学习热情，端正学习态度，培养美好的品质。

为取得良好的教学效果，需要做到如下几点：

（一）教师树立课程思政的意识，将课程思政贯穿课前、课中、

课后。不断学习提高教学水平，不断挖掘课程思政元素，将课程内容

和思政元素契合在一起，形成本专业的校本教材。只有下功夫将思政

元素润物细无声的融入课堂，才能发挥最大的德育作用。



（二）学生要树立“立德树人”的思想，努力成为符合社会规范

的、具有专业基础和技能的服务型社会人才，做一名德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人。

（三）采用混合教学法，线上和线下相结合，创设多种学习形式，

开发多种多样的小组活动，营造积极有趣有效的课程。中职学生对于

学习的兴趣需要教师多加开发和引导，特别是像导游基础知识课程，

内容繁杂、综合性较强，学生有畏难情绪，教师采用传统的讲授方式

不能满足学生的需要。

（四）运用思维导图，锻炼学生多角度思维能力，培养大局观。

经观察，我们的学生往往感性思维比较强，理性思维相对薄弱，导致

分析能力欠缺，在课堂上有意灌输学生梳理教学提纲，做到胸中有丘

壑，而不是盲目的死记硬背。
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